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e rapetissement du monde est flagrant. La faute en
incombe au réchauffement climatique et aux
endroits... 4 la mode, qui concentrent - instinct gré-
gaire oblige - des foules de « branchés » qui se retrou-
vent entre eux. Inévitablement, choisir un lieu de villégiature
chic, en France ou a l'étranger, vous expose au risque d'y croi-
Ser vos patrons et vos pairs.
Comment se comporter en de telles circonstances ? Suivez votre
intuition pour placer correctement votre curseur entre lattitude
qui vous incite a saluer a peine vos collégues et celle qui vous
pousse & passer toutes vos journées en leur compagnie. Profi-
tez-en pour exposer votre coté « personne » et faire du marketing
personnel en observant une cohérence identitaire entre vos quali-
tés professionnelles et personnelles, Si, dans votre job, vous vous
donnez 4 fond, faites-en autant lors de vos vacances. Hyperactif
(plongée, équitation, golf) ou intello méditatif (lecture, écriture,

échecs), vous montrerez que vous savez vous éclater a votre fagon,

en solo comme en famille. N'oubliez pas de commenter de fagon
positive tout ce que vous faites pour orienter positivement les
interprétations. « Je me ressource dans ma tribu » ou « Je puise
dans le silence intérieur en résonance a ce lieu bruyant », Observez
cofite que coiite de la cohérence, et vive le « self branding » ! m

A FAIRE

011/ Déconnecter

Pour tenir l'année, il faut souffler,
relicher la tension, sortir de I'apnée
de l'agenda minuté. Décontracté(e),

vous aurez aussi plus de chances de
vous attirer la sympathie.

)/ Cultiver son jardin

Clest tout un art que de partager une
passion et de s’y consacrer. Cela vous
permettra de vous extraire avec
élégance de n'importe quelle compa-
gnie pour vous y adonner.

3// Gérer les intrusions
involontaires

La famille peut rendre plus vulnéra-
ble. Un adolescent qui répond mal &
son pére - votre patron en 'oceur-
rence - fait de vous le témoin invo-
lontaire d'une « bavure parentale »
sans parler de la « résonance » qu'il
peut créer. Evitez donc les = exposi-
tions = de ce type.
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A NE PAS FAIRE

1/ Pénétrer par effraction
des cercles fermés
Les régles non écrites sont les plus
cruelles : n'essayez pas de pénétrer
les cercles fermés sous pretexte que
leurs membres sont vos collégues...
Si vous y tenez, renseignez-vous
discrétement sur le systéme de
parrainage ou cooptation,

02/ Aborder

des sujets pro
Parler de sujets importants de
travail en vacances est une faute de
goit. Au mieux, on dira que vous ne
savez pas décrocher ; au pire, que
vous intriguez.

@2/ Vouloir rassembler

Ne cédez pas i la tentation d'organiser
une soirée entre collegues. Fréquenter
ses pairs en vacances est « sociale-
ment bizarre » en France. Linitiative
PpourTait se retourner contre vous.



